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Vorrichtung zur Behandlung einer Fibrillation mindestens einer Kammer eines 
Herzens 



Die vorliegende Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Behandlung einer Fibrillation 
mindestens einer Kammer eines Herzens mit einem Fibrillationsdetektor zum 
Erfassen einer Fibrillation, einem Defibrillator zum Defibrillieren der Kammer des 
Herzens, wobei der Defibrillator mit dem Fibrillationsdetektor verbunden ist und 
dazu ausgebildet ist, im Anschluss an ein Zeitintervall nach der Erfassung der 
Fibrillation eine Defibrillation durchzufOhren, einer Warneinrichtung, welche mit 
dem Fibrillationsdetektor verbunden ist und dazu ausgebildet ist. ein Wamsignal 
abzugeben, wenn eine Fibrillation erfasst wurde. und einem Steuermittel mit einem 
von einem Patienten ansteuerbaren Steuereingang, wobei das Steuermittel mit 
dem Defibrillator verbunden ist und dazu ausgebildet ist. den Zeitpunkt einer 
Defibrillation zu verzOgern. wenn das Steuermittel ein entsprechendes Signal uber 
den Steuereingang empfangt. 
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Die Fibrillation gehSrt zu den Herzrhythmusstorungen und bezeichnet eine 
unregelmaliige und unkoordinierte Kontraktion der Muskelfasern des Herzens. 
Man unterscheidet zwischen atrialer und ventrikuiSrer Fibrillation je nachdem, ob 
die Fibrillation im Atrium und Ventrikel eines Herzens auftritt. Atriale Fibrillationen 
gehOren zu den am haufigsten auftretenden Herzrhythmusstorungen. Sie sind 
jedoch nicht unmittelbar lebensbedrohlich, so dass eine Behandlung nicht sofort 
durchgefuhrt werden muss. Das US-Patent 6,068,651 der Pacesetter Inc. schlagt 
deshalb eine implantierbare Vorrichtung zur Behandlung von Fibrillationen vor, die 
ein Patientensteuermitte! aufweist, das es dem Patienten eriaubt, den Zeitpunkt 
der Defibrillationsbehandlung zu steuern. Der Patient wird zunachst mittels einer 
Warneinrichtung davon in Kenntnis gesetzt, dass eine atriale Fibrillation vorliegt. 
Der Patient hat dann die Moglichkeit, wahrend eines vorbestimmten Zeitraums 
eine Defibrillation des Atrium selbst auszulosen oder den Zeitpunkt einer 
Defibrillation weiter hinauszuzogern. Ein uberraschender und moglicherweise 
schmerzhafter Eintritt einer Fibrillationsbehandlung kann somit fur den Patienten 
vermieden werden. 

Es kann jedoch mit Risiken behaftet sein, den Zeitpunkt fur die Behandlung einer 
Fibrillation von einem Patienten bestimmen zu lassen, Denn eine atriale Fibrillation 
kann eine ventrikulare Fibrillation mit der Zeit nach sich Ziehen oder selbst eine 
solche Steigerung erfahren, dass eine akute Gefahrdung des Patienten besteht. 
Femer kann sie von einer ventrikularen Tachykardie begleitet sein was ebenfalls 
nicht ungefahriich fOr den Patienten ist. 

Es ist daher Aufgabe der voriiegenden Erfindung, eine Vorrichtung zur Behandlung 
einer Fibrillation mindestens einer Kammer eines Herzens der eingangs genannten 
Art bereitzustellen, die die vorstehenden Nachteile behebt. 

Die Vonichtung zur Behandlung einer Fibrillation gemaft dem beigefugten 
Anspaich 1 lost diese Aufgabe. Die Vorrichtung umfasst einen Fibrillationsdetektor 
zum Erfassen einer Fibrillation, einen Defibrillator zum Defibrillieren der Kammer 
des Herzens, wobei der Defibrillator mit dem Fibrillationsdetektor verbunden ist 
und dazu ausgebildet ist, im Anschluss an ein Zeitintervall nach der Erfassung der 
Fibrillation eine Defibrillation durchzufuhren, eine Warneinrichtung. welche mit dem 
Fibrillationsdetektor verbunden ist und dazu ausgebildet ist, ein Wamsignal ab- 
zugeben, wenn eine Fibrillation erfasst wurde und ein Steuermittel mit einem von 



einem Patienten ansteuerbaren Steuereingang, wobei das Steuermittel mit dem 
Defibrillator verbunden und dazu ausgebildet ist, den Zeitpunkt einer Defibrillation 
zu verzogern, wenn das Steuermittel ein entsprechendes Signal uber den Steuer- 
eingang empfSngt. Femer ist die erfindungsgemade Vorrichtung dadurch gekenn- 
zeichnet, dass sie einen Zustandsdetektor umfasst. der dazu ausgebildet ist, einen 
hamodynamischen Zustand des Herzens zu erfassen, und das Steuermittel mit 
dem Zustandsdetektor verbunden und dazu ausgebildet ist, ein Verzogern des 
Zeitpunkts der Defibrillation zu unterbinden, wenn der Zustandsdetektor einen vor- 
gegebenen hamodynamischen Zustand erfasst. Nach wie vor ist der Patient in der 
Lage. mittels des Steuermittels den Zeitpunkt einer Defibrillation hinauszuzogem. 
Dies geschieht jedoch nur. wenn der Zustandsdetektor keinen vorgegebenen 
hamodynamischen Zustand erfasst. Unter den vorgegebenen hamodynamischen 
Zustanden sind soiche Zustande gemeint, die eine baldige Oder sofortige Behand- 
lung des Herzens erfordem. Wenn der Zustandsdetektor einen solchen hamodyna- 
mischen Zustand erfasst, so lasst das Steuermittel eine Verzogerung der Defibrilla- 
tion nicht zu. Die Defibrillation wird also durchgefuhrt, selbst wenn der Patient sie 
zu verzogem sucht. GrundsStzlich ist es dem Patienten also moglich, den 
Zeitpunkt der Defibrillation hinauszuzOgem. Wenn jedoch eine akute Gefahrdung 
des Patienten voriiegt, findet die Defibrillation unverzSgert statt. Damit wird dem 
Patienten weiterhin eriaubt, den Zeitpunkt der Defibrillation zu bestimmen, ohne 
jedoch eine Gefahrdung des Patienten in Kauf nehmen zu mussen. 

Vorzugsweise ist der Fibrillationsdetektor dazu ausgebildet, eine atriale Fibrillation 
zu erfassen, und der Defibrillator ist dazu ausgebildet, eine atriale Fibrillation zu 
behandeln. Atriale Fibrillationen sind in der Regel nicht kritisch, so dass es sinnvoll 
ist, einem Patienten die Moglichkeit zu geben, den Zeitpunkt der Behandlung einer 
derartigen Fibrillation zu verschieben. Voraussetzung dafur ist. dass die 
erilndungsgemalie Vorrichtung in die Lage versetzt wird, eine atriale Fibrillation zu 
erfassen und zu behandeln. Wenn jedoch die atriale Fibrillation den vorgegebenen 
hamodynamischen Zustand herbeifuhrt, so verhindert das Steuermittel die 
Verzogerung der Fibrillationsbehandlung. 

Bevorzugt ist der Fibrillationsdetetktor dazu ausgebildet, eine ventrikulare Fibrilla- 
tion zu erfassen, und der Defibrillator ist vorzugsweise auch dazu ausgebildet, eine 
ventrikulare Fibrillation zu behandeln. Es ist so moglich, sowohl ventrikulare als 
auch atriale Fibrillationen zu erkennen und zu behandeln. 
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Die Wameinrichtung ist bevorzugt mit dem Zustandsdetektor verbunden und dazu 
ausgebildet, ein erstes Warnsignal auszugeben, wenn der vorgegebene 
hamodynamische Zustand und eine Fibrillation erfasst wurden, und ein zweites 
Warnsignal auszugeben. wenn kein vorgegebener hamodynamischer Zustand und 
eine Fibrillation erfasst wurden. Die Defibrillation des Herzens erfolgt ohne 
Verzogerung, wenn der vorgegebene hamodynamische Zustand und eine 
Fibrillation erfasst warden. Das erste Warnsignal gibt dem Patienten demnach zu 
erkennen, dass eine Defibrillation unmittelbar bevorsteht. Der Patient weili zudem, 
dass eine Verzogerung der Behandlung ausgeschlossen ist. Das zweite 
Warnsignal deutet darauf hin, dass eine Fibrillation voriiegt, die verzogert werden 
kann. Denn die Verzogerung der Fibrillation wird durch das Steuermittel nicht 
unterbunden, wenn kein vorgegebener hamodynamischen Zustand voriiegt. Der 
Patient erhalt somit durch die beiden unterschiedlichen Warnsignale Kenntnis 
davon, in welchem Zustand er sich befindet. Er kann sich und seine Umgebung 
damit besser auf die Behandlung vorbereiten. 

Der Defibrillator ist vorzugsweise dazu ausgebildet. vor der Defibrillation ein Schm- 
erzmittel und/oder Beruhigungsmittel abzugeben. Zusatzlich Oder altemativ kann 
die Vonichtung zur Behandlung einer Fibrillation auch eine Schmerztherapieeinheit 
aufweisen, die riiit dem Steuermittel sowie mit Nervenelektroden verbunden und 
dazu ausgebildet 1st Ciber die Nervenelektroden elektrische Impulse abzugeben, 
die geeignet sind, Schmerzempfindungen zu betduben. Die Defibrillation des Her- 
zens ist in der Regel fur den Patienten sehr schmerzhafl und zudem stellt sie eine 
auliergewOhnliche und beunruhigende Situation fUr den Patienten dar, in der er 
zeitweise nicht unerheblichen Schmerzen ausgesetzt wird. Die Verabreichung von 
Schmerz- und Beruhigungsmittein kann verhindem, dass der Patient in einen 
kritischen, stressbedingten Schockzustand gerat. 

Der Zustandsdetektor ist vorzugsweise dazu ausgebildet, den vorgegebenen 
hamodynamischen Zustand anhand eines oder mehrerer Indikatoren zu ermitteln. 
Dazu ist der Zustandsdetektor vorzugsweise mit dem Fibrillationsdetektor ver- 
bunden und ausgebildet, die ventrikulare Fibrillation als einen der Indikatoren oder 
den Indikator zu erfassen. Ventrikulare Fibrillationen sind lebensgefahriich und 
fiihren nach kurzer Dauer zum Tod. Sie zeigen demnach einen Zustand an, der 
eine sofortige Behandlung erfordert. Erkennt der Zustandsdetektor das Voriiegen 
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einer ventrikulSren Fibrillation, so kann er eine Verzagerung der Defibrillation des 
Ventrikels verhindem. Femer ist der Zustandsdetektor vorzugsweise dazu 
ausgebildet, als den Indikator Oder als einen der Indikatoren eine Herzleistung zu 
erfassen. Die Herzleistung gibt das Volumen an Blut an, die das Herz pro 
Zeiteinheit durch den Korper pumpt. Ein starker Abfall der Herzleistung fuhrt zu 
einer Unterversorgung des Korpers mit Blut, was schlielilich zum Tode fuhren 
kann. Deshalb ist die Herzleistung ein wichtiger Indikator fur den 
hamodynamischen Zustand des Patienten. FSIIt die Herzleistung unter einen 
bestimmten, vorgegebenen Schwellenwert, so kann das Steuermittel eine 
VerzQgerung der Defibrillation unterbinden. Vorzugsweise wird die Herzleistung 
mittels epikardialer oder intrakardialer Impedanzmessungen von dem 
Zustandsdetektor erfasst. Zur Impedanzmessung werden zumindest zwei 
Elektroden eingesetzt, durch die ein Wechselstrom durch das Gewebe geleitet 
wird. Wahrend der Wechselstrom durch das Gewebe fliefit, entsteht eine 
Potentialdifferenz zwischen den Elektroden, die proportional zur Impedanz der 
Elektroden ist Der Strom flielit vorzugsweise durch Korpermaterial mit einer hohen 
Leitfahigkeit wie Blut. Weniger Strom flielit durch Muskeln. die eine mittlere 
Leitfahigkeit aufweisen, wShrend Fett, Luft und Knochen eine sehr niedrige Leitfa- 
higkeit aufweisen. Femer ist die Impedanz eine Funktion der Leitfahigkeit und der 
Querschnittsfiache des leitenden Kdrpers. Durch Impedanzmessungen zwischen 
Elektroden, die epikardial oder endokardial am Herzen befestigt sind, kann somit 
das Volumen des Blutes gemessen. werden, das sich in der Herzkammer befindet. 
Die zyklischen Anderungen der Impedanz des Herzens sind somit auf die Fullung 
und Entleerung der Herzkammern zuruckzufuhren. Damit besteht ein Mali fur die 
Herzleistung. Schlielilich ist der Zustandsdetektor vorzugsweise dazu ausgebildet, 
als den Indikator oder als einen der Indikatoren einen Blutdruck zu erfassen. Der 
Blutdruck ist bekanntermalien ein Mali fur den hamodynamischen Zustand des 
Patienten. 

Vorzugsweise weist die Vorrichtung zur Behandlung einer Fibrillation - 
insbesondere das Steuermittel - Mittel zum manuellen Auslosen einer atrialen 
Defibrillation durch den Patienten auch fur den Fall auf, dass der Fibril- 
lationsdetektor noch keine Fibrillation detektiert hat. Dies ermoglicht es dem 
Patienten von sich aus eine atriale Defibrillation auszulfisen, wenn er sich unwohl 
fOhlt und Z.B. Schwindelgefuhle hat, die auf eine atriale Fibrillation hinweisen, auf 
die der Fibrillationsdetektor noch nicht angesprochen hat. 
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Ein bevorzugtes AusfQhaingsbeispiel der vorliegenden Erfindung soil nachfolgend 
anhand der beigefQgten Figur beschrieben werden. Es zeigt 

FIgur 1 eine Vorrichtung zur Behandlung einer Fibrillation mindestens einer 
Kammer eines Herzens gemali dem ersten Ausfuhrungsbeispiel der 
vorliegenden Erfindung. 

Bezugszeichen 1 kennzeichnet einen Fibriilationsdetektor in Figur 1 . Dieser besitzt 
zwei Eingange zum Anschliefien von je einer Elektrode, die im Ventrikel und im 
Atrium des zu ubenA/aclienden Herzens plaziert werden. Die aus dem Ventrikel 
bzw. Atrium des Herzens stammenden elektrischen Signale kennzeichnen die 
Aktivitat des Atriums bzw. Ventrikels. Der Fibriilationsdetektor 1 ist dazu ausgebil- 
det, aniiand der uber die jeweiligen Eingange empfangenen elektrischen Signale 
eine Fibrillation des Atriums oder Ventrikels zu erfassen. 

Der Fibriilationsdetektor 1 ist ausgangsseitig mit einem Defibrillator 2 sowie mit 
Elektroden 8 und 9 verbunden. Ober die Elektroden 8 und 9 erhSIt der Fibriilations- 
detektor 1 elektrische Signale von einem Herzen H, die nach Art eines Elektrokar- 
diogramms eine Fibrillation des Atriums oder des Ventrikels kennzeichnen konnen. 
Der Fibriilationsdetektor 1 ist aufSerdem mit einer Wameinrichtung 3 verbunden 
und sendet ein Signal an die Wameinrichtung 3, wenn er atriale oder ventrikulare 
Fibrillationen erfasst. 

Ferner ist der Fibriilationsdetektor 1 mit einem Zustandsdetektor 6 verbunden, der 
ein Signal von dem Fibriilationsdetektor 1 empfangt, wenn dieser eine ventrikulare 
Fibrillation erfasst. Ein solches Signal veranlasst den Zustandsdetektor 6 wiederum 
dazu, ein Signal an die Wameinrichtung 3 zu ubertragen, mit der er ebenfalls 
verbunden ist. 

Empfangt die Wameinrichtung 3 im Wesentlichen zeitgleich ein Signal von dem 
Zustandsdetektor 6 und dem Fibriilationsdetektor 1 . so gibt sie ein erstes Warnsi- 
gnal an den Patienten ab. Als Wamsignal konnen elektrische oder akustische 
Signale dienen, das Warnsignal muss zumindest von dem Patienten wahrgenom- 
men werden k5nnen. Das erste Warnsignal signalisiert sowohl das Vorhandensein 
einer Fibrillation als auch eines kritischen Zustandes. Eine ventrikulare Fibrillation 



-7- 



ist in aller Regel kritisch fur einen Patienten, so dass die Wameinrichtung 3 bei 
Vorliegen einer ventrikularen Fibrillation das erste Wamsignal an den Patienten 
abgibt. Wenn jedoch die Wameinrichtung 3 lediglich ein Signal von dem Fibrilla- 
tionsdetektor 1 empfSngt, so gibt sie ein zweites Wamsignal ab. Dieses signalisiert 
fur den Patienten ein Vorhandensein einer Fibrillation aber keines kritischen 
Zustandes. 

Der Zustandsdetektor 6 kann ferner weitere Eingange aufweisen, uber die er 
Signale 7 empfangt, die einen kritischen hamodynamischen Zustand des Patienten 
anzeigen. Der Zustandsdetektor 6 sendet sowohl ein Signal an die 
Wameinrichtung 3 als auch an ein Steuermittel 4, mit dem er verbunden ist, wenn 
ein vorgegebener hamodynamischer Zustand erfasst wird. 

Das Steuermittel 4 besitzt einen Steuereingang 5 zum Empfangen von 
Steuersignalen. Die Steuersignale konnen elektrischer, elektromagnetischer oder 
akustischer Natur sein. Das Steuermittel 4 ist ferner mit dem Defibrillator 2 
verbunden. Empfangt das Steuermittel 4 ein Signal von dem Zustandsdetektor 6, 
so sendet es kein Signal an den Defibrillator 2, unabhSngig davon, ob ein Signal 
zeitgleich Qber den Steuereingang empfangen wurde. Der Defibrillator 2 ist 
wiederum mit den Elektroden 8 und 9 verbunden, die im Atrium und Ventrikel des 
Herzens H liegen. Ferner ist der Defibrillator 2 mit dem Fibrillationsdetektor 1 ver- 
bunden. Der Fibrillationsdetektor 1 signalisiert dem Defibrillator 2, ob eine atriale 
und/oder ventrikuiare Fibrillation voriiegt. Wenn der Defibrillator 2 ein solches 
Signal von dem Fibrillationsdetektor 1 und kein Signal von dem Steuermittel 4 
empfangt, so sendet er elektrische Impulse 8 und 9 uber die Elektroden an das 
Atrium Oder Ventrikel. um diese zu defibrillieren. Bei Voriiegen einer atrialen Fi- 
brillation und keiner ventrikularen Fibrillation wird lediglich das Atrium von dem 
Defibrillator 2 defibrilliert. Dementsprechend verfahrt der Defibrillator 2 bei Vor- 
liegen einer ventrikularen Fibrillation. Empfangt der Defibrillator 2 jedoch ein Signal 
von dem Steuermittel 4, so verzogert er die Abgabe von elektrischen Impulsen zur 
Defibrillation um einen gewissen Zeitraum. Dieser Zeitraum ist in dem von dem 
Steuermittel empfangenen Signal kodiert und wird von dem Defibrillator 2 gelesen. 
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Patentansprijche 

Vorrichtung zur Behandlung einer Fibrillation mindestens einer Kammer 
eines Herzens mit einem Fibrillationsdetektor (1) zum Erfassen einer 
Fibrillation, einem Defibrillator (2) zum Defibrillieren der Kammer des 
Herzens, wobei der Defibrillator mit dem Fibrillationsdetektor (1) verbunden 
ist und dazu ausgebildet 1st, im Anschluss an ein Zeitintervall nach der 
Erfassung der Fibrillation eine Defibrillation durchzufQhren. einer Warn- 
einrichtung (3), welche mit dem Fibrillationsdetektor (1 ) verbunden ist und 
dazu ausgebildet ist, ein Warnsignal abzugeben, wenn eine Fibrillation 
erfasst wurde, und einem Steuermittel (4) mit einem von einem Patienten 
ansteuerbaren Steuereingang (5), wobei das Steuermittel mit dem 
Defibrillator (2) verbunden und dazu ausgebildet ist, den Zeitpunkt einer 
Defibrillation zu verzogern, wenn das Steuermittel (4) ein entsprechendes 
Signal uber den Steuereingang (5) empfangt, dadurch gekennzeichnet. 
dass die Vorrichtung einen Zustandsdetektor (6) umfasst, der dazu 
ausgebildet ist, einen hamodynamischen Zustand des Herzens zu 
erfassen. und das Steuermittel (4) mit dem Zustandsdetektor (6) verbunden 
und dazu ausgebildet ist, ein Verzogem des Zeitpunkts der Defibrillation zu 
unterbinden, wenn der Zustandsdetektor (6) einen vorgegebenen hamody- 
namischen Zustand erfasst. 

Von-ichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Fibrilla- 
tionsdetektor (1) dazu ausgebildet ist, eine atriale Fibrillation zu erfassen 
und der Defibrillator (2) dazu ausgebildet ist, eine atriale Fibrillation zu 
behandeln. 

Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass der 
Fibrillationsdetektor (1) dazu ausgebildet ist, eine ventrikulare Fibrillation zu 
erfassen. 

Vorrichtung nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass der Defibrilla- 
tor (2) dazu ausgebildet ist. eine ventrikulare Fibrillation zu behandeln. 

Vorrichtung nach einem der vorstehenden Anspruche, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Warneinrichtung (3) mit dem Zustandsdetektor (6) ver- 
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bunden ist und dazu ausgebildet ist, ein erstes Wamsignal auszugeben, 
wenn der vorgegebene hamodynamische Zustand und eine Fibrillation 
erfasst wurden, und ein zweites Warnsignal auszugeben, wenn l<ein vor- 
gegebener hamodynamisclner Zustand und eine Fibrillation erfasst wurden. 

6. Vorrichtung nacli einem der vorstelienden AnsprQche, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass der Defibrillator (2) dazu ausgebildet ist, vor der Defibrillation 
ein Schmerzmittel und/oder Beruhigungsmittel abzugeben. 

7. Vorrichtung nach einem der vorstehenden Anspruche, gekennzeichnet 
durch eine Schmerztherapieeinheit, die mit dam Steuermittel (4) sowie mit 
Nervenelektroden verbunden und dazu ausgebildet ist, uber die Ner- 
venelektroden elektrische Impulse abzugeben, die geeignet sind, Schmer- 
zempfindungen zu betauben. 

8. Vorrichtung nach einem der vorstehenden Anspruche, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass der Zustandsdetektor (6) dazu ausgebildet ist. den vorgege- 
benen hamodynamischen Zustand anhand eines oder mehrerer 
Indikatoren zu ermitteln. 

9. Vorrichtung nach AnsprQchen 3 und 8, dadurch gekennzeichnet, dass der 
Zustandsdetektor (6) mit dem Fibrillationsdetektor (1) verbunden und dazu 
ausgebildet ist, als den Indikator oder als einen der Indikatoren die ven- 
trikuiare Fibrillation zu erfassen. 

10. Vorrichtung nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekennzeichnet, dass der 
Zustandsdetektor (6) dazu ausgebildet ist, als den Indikator oder als einen 
der Indikatoren eine Herzleistung zu erfassen. 

1 1 . Vorrichtung nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, dass der Zus- 
tandsdetektor (6) dazu ausgebildet ist, die Herzleistung mittels epikardialer 
Oder endokardialer Impedanzmessungen zu erfassen. 

12. Vorrichtung nach Anspruch 8, 9, 10 oder 11, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Zustandsdetektor (6) dazu ausgebildet ist, als den Indikator oder 
als einen der Indikatoren einen Blutdruck zu erfassen. 
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Vorrichtung nach einem der vorstehenden AnsprQche, gekennzeichnet 
durch Mittel zum manuellen AuslOsen einer atrialen Defibrillation von 
aulierhalb des KSrpers, die zumindest mittelbar mit dem Defibrillator (2) 
veriDunden und ausgebildet sind, eine Defibrillation von einem Patienten 
auch in dem Fall auslSsen zu lassen, in dem der Fibrillationsdetektor (1) 
noch keine Fibrillation detektiert hat 

Vorrichtung nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet. dass das Steuer- 
mittel (4) die Mittel zum manuellen Auslosen einer atrialen Defibrillation 
umfasst 



Zusammenfassunq 



Vorrichtung zur Behandlung einer Fibrillation mindestens einer Kammer eines 
Herzens mit einem Fibrillationsdetektor (1) zum Erfassen einer Fibrillation, einem 
Defibrillator (2) zum Defibrillieren der Kammer des Herzens, wobei der Defibrillator 
rait dem Fibrillationsdetektor (1) verbunden ist und dazu ausgebildet ist, im An- 
schluss an ein Zeitintervall nach der Erfassung der Fibrillation eine Defibrillation 
durchzufuhren, einer Warneinrichtung (3), welche mit dem Fibrillationsdetektor(1) 
verbunden ist und dazu ausgebildet ist, ein Warnsignal abzugeben, wenn eine 
Fibrillation erfasst wurde, und einem Steuermittel (4) mit einem von einem Patien- 
ten ansteuerbaren Steuereingang (5), wobei das Steuermittel mit dem Defibrillator 
(2) verbunden und dazu ausgebildet ist, den Zeitpunkt einer Defibrillation zu ver- 
zogern. wenn das Steuermittel (4) ein entsprechendes Signal uber den Steuerein- 
gang (5) empfangt, wobei die Vonichtung einen Zustandsdetektor (6) umfasst, der 
dazu ausgebildet ist, einen hamodynamischen Zustand des Herzens zu erfassen, 
und das Steuermittel (4) mit dem Zustandsdetektor (6) verbunden und dazu ausge- 
bildet ist, ein Verzogern des Zeitpunkts der Defibrillation zu unterbinden, wenn der 
Zustandsdetektor (6) einen vorgegebenen hamodynamischen Zustand erfasst. 



Figur 1 



